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MEHIO HA 04.02.2026
MBOY "Ikona Ne40" 2.0. Camapa

ona obyuarowguxca 7-11 nem

HaumenoBanue Oiona Beixon | Ilena Kupol | Yrieson

(r) (py6) bl peuent.
3aempaK

ByTtepOpoa ¢ MacjioM H CbIpoM 30/10/15 208,00 5,78 13,55 15,50 3
" Yaii ¢ JIHIMOHOM 200/7/10 42,28 0,06 0,01 10,19 377
Kama pucoBasi Mo/104Hasi ¢ MacJjioM 200/5 261,86 6,01 7,07 43,39 174

Xu1€0 nueHHYHbIH 30 74,93 2,20 0,90 15,00

Hroro 3a 3aBTpak 507 71,4 587,07 14,05 21,53 84,08

0beo

Xneb pxaHoi 40 75,52 2,40 0,40 17,58
Hxpa oBomHasi KabauKoBasi 60 133,67 2,72 7,18 14,39 3
Cyn kapTo(e/IbHbIi ¢ TOPOXOM H 3€JIEHbI0 200/1 130,00 4,72 5,44 15,49 102
KHein KypHHBIE ¢ TOMATHBIM COyCOM 50/50 122,28 8,48 6,73 6,92 301,11
BepMmuuiesib 0TBapHasi ¢ MacJIoM 150/5 194,00 5,60 4,80 31,90 203
KoMnoT siroaHbIi 180 66,05 0,20 0,12 15,69 345

Xu1e6 nueHHYHbIH 40 99,90 2,93 1,20 20,00

Hroro 3a obex| 176 96,52| 821,42 27,05 25,87 121,97

, HoMOHUK

IMupoxok ¢ si6aoxom 100 g 100 273,00 5,67 5,13 50,77 470
Komnot u3 cyxodppykTos B I 200 94,82 0,01 18,91 349

~HWTOpO 32 MOITHHK 300 39,46 367,82 5,68 5,13 69,68

H1oro 3a 1enb: 1776,31| 46,78| 52,53| 275,73
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MEHIO HA 04.02.2026
MBOY "Llkona Ne40" 2.0. Camapa

ona obyuatowguxca 11-18 nem

e

HaumeHnoBaHue 011012 Boixon | Llena Kkan Beaku [JKupsl | YriieBoa Ne
(r) (py6) bl peuenr.
3aempax
ByTep6poa ¢ MacjioM H ChIpOM 30/10/15 208,00 5,78 13,55 15,50 3
Kama pucoBasi MOJIOYHAsl C MACJIOM H Caxapom 250/5 315,98 7,50 7,80 53,73 174
Yaii ¢ JAMOHOM 200/7/10 42,28 0,06 0,01 10,19 377
X1e6 nmueHu4HbIH 50 124,88 3,67 1,50 25,00
HToro 3a 3aBTpaK 577 80,18 691,14 17,01 22,86 104,42
00e0
Mipa oBouHasi KabaykoBasi 100 222,78 4,531 11,96 23,98 3
Cyn kapTodeibHbIii ¢ FOPOXOM H 3eJIEHBI0 250/1 138,17 5,60 4,89 17,94 102,11
KHeiu KypHHbI€ ¢ TOMAaTHBLIM COyCOM 50/50 122,28 8,48 6,73 6,92 301,11
Bepmuiue/ib 0TBapHasi ¢ MacjioM 180/5 247,19 7,08 5,13 43,13 203
KomnoT siroqHbIi 180 66,05 0,20 0,12 15,69 345
X1e6 mueHUuYHbIH // i 60 149,85 4,40 1,80 30,00
Xu1e6 pakaHoM Y 60 113,29 3,60 0,60 26,38
) Hroro 3a obexn 936| 112,26] 1 059,61 33,89| 31,23| 164,04
/ / HToro 3a AeHb: 1 750,75 50,9 54,09| 268,46
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