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Календарный план  

физкультурно-оздоровительных, 

спортивно-массовых и социально-значимых мероприятий школьного 

спортивного клуба «Дружба» 

на 2023-2024 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



№ Месяц Организационные мероприятия Ответственный 

1. сентябрь 1. Заседания совета клуба 

«Дружба»: 

 Утверждение совета 

клуба; 

 Составление плана работы 

на учебный год; 

 Распределение 

обязанностей. 

Руководитель клуба «Дружба» 

2. Консультация для родителей 

по вопросам  физического 

воспитания детей. 

Учитель физической культуры 

3. Осенний кросс Заместитель директора по ВР, 

учитель физической культуры 

2. октябрь 1. Проведение инструктажей по 

вопросам безопасности. 

Заместитель директора по ВР, 

Классные руководители 

2. Соревнования по баскетболу. Учитель физической культуры 

3.Физкультурно-

оздоровительные мероприятия в 

режиме учебного дня: порядок 

проведения физкультминуток, 

подвижных игр на переменах 

перед занятиями.  

Классные руководители 

3. ноябрь 1. Проведение школьного 

этапа  Всероссийской олимпиады 

школьников по физической 

культуре. 

 

Учитель физической культуры 

2. Весёлые старты в начальных 

классах. 

Классные руководители 1 – 4 

классов 

4. декабрь 1. Организация проведения дня 

здоровья. 

Учитель физической культуры, 

совет клуба 

2. Подготовка и проведение 

школьных соревнований по 

волейболу среди учащихся 5-11 

классов. 

Учитель физической культуры, 

Классные руководители 5-11 

классов 

5. январь 1. Контроль за проведением 

утренней гимнастики и 

физкультминуток 

Администрация школы 

2. Месячник «Спорт против 

наркотиков и СПИДа» 

Заместитель директора по ВР 

6. февраль 1. Конкурс рисунков, учащихся 

1 – 4 классов на тему «Мы 

Классные руководители 1 – 4 

классов 



любим спорт». 

7. март 1. Соревнования внутри классов 

1 – 11 класс. 

Учитель физической культуры, 

Классные руководители 1 – 11 

классов 

2. Турнир по бадминтону.  Учитель физической культуры 

8. апрель 1. Организация цикла бесед и 

лекций на классных часах по 

темам: «Утренняя гимнастика 

школьника». «Гигиена 

Школьника», «Отказ от вредных 

привычек». 

Классные руководители 1 – 11 

классов 

2. Легкоатлетические 

соревнования 

Учитель физической культуры 

3. Военно-патриотическая игра 

«Зарница 2.0» 

Учитель физической культуры, 

Заместитель директора по ВР, 

Советник директора по 

воспитанию и взаимодействию с 

детскими общественными 

объединения 

9. май 1. Проведение школьных 

соревнований по футболу среди 

учащихся 5 – 11 классов.  

Учитель физической культуры 

10.  июнь 1. Спортивные соревнования 

посвящённые Дню защиты детей 

Начальник лагеря 

 


